
Zapraszamy do udziału w spotkaniach, podczas
których będziemy rozmawiać m.in.
o zmianach, jakie zachodzą w rodzinie, gdy pojawia
się dziecko, przyjemnościach i wyzwaniach
związanych z ojcostwem, potrzebach Twoich 
i Twojego dziecka, trudnych sytuacjach w byciu tatą
i o tym, jak można zadbać o związek, gdy pojawiają
się dzieci. 
Spotkania w gronie innych ojców, z możliwością
wymiany doświadczeń. Udział w grupie poprzedza
konsultacja z psychologiem.

Być ojcem, 
być w związku 
i pozostać sobą

BEZPŁATNA

stacjonarnie

Grupa wsparciowo-warsztatowa 
dla ojców dzieci do 6 roku życia.

Julia Amarowicz-Pietrasiewicz-psycholożka,
psychoterapeutka
Maciej Chodorek-psychoterapeuta i socjolog

Stacjonarnie w Centrum Dziecka i Rodziny
Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę
ul. Walecznych 59 (Saska Kępa)

4 spotkania w weekendy: 
01-02, 15-16 kwietnia 2023 
w godzinach 9:00-15:00.

Formularz zgłoszeniowy na stronie:
rodzice.fdds.pl w zakładce SPOTKANIA.
Zapraszamy ojców – mieszkańców Warszawy.


